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 اکسیژن درمبنی



 کبربرد اکسیژن درمبنی

ٍ فؼالیت ّای آًْا  حفظ ػولکشد ػلَل ّااص آًجایی کِ اکؼیظى تشای •
یک ػاهل ضشٍسی اػت، لزا کوثَد اکؼیظى تاػث هختل ؿذى فؼالیت 

 .ػلَلی هی گشدد

دس تیواساًی کِ هیضاى اکؼیظى خَى ؿشیاًی آًْا پاییي اػت،جْت •
اکؼیظى تشاپی ضشٍست پیذا حفظ اکؼیظى سػاًی هَثش تافتی ٍ ػلَلی 

 .هی کٌذ

 .  هیلیوتش جیَُ اػت 80-100هیضاى اکؼیظى ؿشیاًی تالغیي •



 بررسی ظاَر عمًمی بیمار 

 ،ِکثَد ؿذى پَػت ًاؿی اص )ٍجَد ػیاًَص اص ًظش ٍجَد سًگ چْشُ، تٌگی ًفغ، ػشف

، اػتفادُ اص ػضلات کوکی تٌفغ ٍ دیؼتشع تٌفؼی، حشکت ٍ (کوثَد اکؼیظى

، ٍجَد خلظ، تٌفغ ػذم تَاًایی دس صحثت کشدىحیي تٌفغ، لشصؽ پشُ ّای تیٌی 

 ...صذاداس، تؼشیق ٍ

 هیضاى تلاؽ تیواس تشای تٌفغ سا هَسد هـاّذُ قشاس دّیذتعذاد، ریتم، عمق ٍ. 

 آیا تاصدم صهاى عثیؼی داسد یا عَلاًی ؿذُ اػت؟ عَلاًی ؿذى تاصدم اغلة تش تٌگی

 .ساُ َّایی دلالت داسد

 ؟آیا تٌفغ خَد تخَدی داسد یا ًیاصهٌذ اکؼیظى کوکی اػت 

 از کجا بفُمیم بیمار ویاز بٍ اکسیژن تراپی دارد؟

 



 بررسی آزمبیشگبهی

ٍ ( ّیپَکؼوی خفیف)تاؿذ  80دس ًوًَِ خَى ؿشیاًی هیضاى اکؼیظى کوتش اص •
ؿذیذ تش ٍ ًیاص تِ اکؼیظى   ّیپَکؼویّش چقذس اکؼیظى ؿشیاًی پاییي تش تیایذ، 

 .تشاپی تیـتش اػت

 کوثَد اکؼیظى خَى ؿشیاًی= ّیپَکؼوی•

 کوثَد اکؼیظى تافتی= ّیپَکؼی•



پشػتاس تایذ تاثیش ػلاین ٍ ًـاًِ ّا سا تش اًجام فؼالیت سٍصهشُ ٍ •
 .هـاسکت دس کاسّای هؼوَل تشسػی کٌذ



 اصطلاحبت مربوط به اکسیژن درمبنی

FIO2 :دسصذ اکؼیظى دهی اػت کِ تِ تیواس تحَیل هی ؿَد. 
Pao2 (هیضاى اکؼیظى خَى ؿشیاًی) 
Paco2 (هیضاى دی اکؼیذ کشتي خَى ؿشیاًی) 
O2sat(دسصذ اکؼیظى خَى ؿشیاًی) 
SPO2 (دسصذ اؿثاع ّوَگلَتیي اص اکؼیظى) 

 
 (تِ چِ عشیق ٍ تا چِ ٍػیلِ ای) دسهاًیٍػیلِ اکؼیظى 

 
FIO2   قاتل تٌظین اػت℅  21-100اص 
 تٌظین FIO2  تیواس ٍ ًتایج تشسػی ّای آصهایـگاّی ٍی هی تاؿذ تش اػاع ؿشایظ (

 (.دس تشم ّای تالاتش تِ عَس جاهغ دسع دادُ خَاّذ ؿذ
 
 



 مقبدیر نرمبل

•Pao2=80-100mmHg 

•Paco2= 35-45mmHg 

•O2Sat≥90 % ( دس ػالوٌذاى تا افضایؾ ػي اص هیضاى اکؼیظى
 (ؿشیاًی کاػتِ هی ؿَد ٍ عثیؼی تلقی هیگشدد



 تجهیسات اکسیژن تراپی



 کپسول اکسیژن



 احتیبطبت ایمنی

 (.خغش اًفجاس)کپؼَل اکؼیظى دس ًضدیکی ؿؼلِ قشاس ًگیشد •

 (خغش اًفجاس)کپؼَل اکؼیظى سٍی صهیي تا ضشتِ ػقَط ًکٌذ •

قثل اص ؿشٍع اکؼیظى دسهاًی اص پش تَدى کپؼَل اعویٌاى حاصل •
 .ًواییذ

 چرا؟•



 اکسیژن سانترال



 مبنومتر اکسیژن



 ريشُای شایع اکسیژن تراپی

 سًوذ وازال  

 ماسک اکسیژن

 ماسک ذخیره کننده اکسیژن

 ماسک ونچوری

 چادر صورت

 چادر اکسیژن

 تی تیوب





 .لیتش اکؼیظى تجَیض ًوَد 1-6تِ ایي سٍؽ هیتَاى : ػًَذ ًاصال

 
O2 FIO2 

 %24 لیتر1

 %24-28 لیتر2

 %28-32 لیتر 3

 %32-36 لیتر 4

 %36-40 لیتر 5

 %40-44 لیتر 6



 :  معایب استفادٌ از سًوذ وازال

؟ چَى ّن اص اعشاف  چرا. بطًر دقیق ومیتًان میسان اکسیژن دادٌ شذٌ را تخمیه زد

تِ  . ًـت هیکٌذ ٍ ّن هیضاى اکؼیظى دادُ ؿذُ تِ سیت تٌفغ ٍ حجن جاسی تیواس ًیض تؼتگی داسد

 .ػوق ٍ ػشػت تٌفغ تؼتگی داسد

 

لیتر اکسیژن در دقیقٍ اکسیژن بذَیم باعث خشکی مخاط بیىی  6اگر بیش از 

 .می شًد

  

 



O2 FIO2 

 %40 لیتر 5

 %45-50 لیتر 6

 %55-60 لیتر 8-7

 اکسیژنماسک 
 





حَاػتاى تاؿذ هاػک تاػث صخن فـاسی ًـَد؛ تٌاتشایي کؾ آى  :وکات مُم•
 .ػفت ٍ هحکن تؼتِ ًـَد

لیتش دس دقیقِ تٌظین ؿَد؛ صیشا هقادیش کن تیـتش تاػث تجوغ َّای   6تا  5•
 .هی گشدد co2تاصدهی صیش هاػک ٍ افضایؾ 

 :هؼایة•
خیلی خَب تحول ًوی ؿَد؛ صیشا دس غزا خَسدى، ػشفِ کشدى ٍ خشٍج خلظ •

 .خلل ایجاد هی کٌذ

 

 معایب استفادٌ از ماسک اکسیژن



هاػک صَست اػت فقظ یک کیؼِ رخیشُ کٌٌذُ اکؼیظى تِ آى ٍصل  ؿثیِ •
 .اػت

 .لیتش اکؼیظى تٌظین کٌیذ 6ٌّگام اػتفادُ اص ایي هاػک حذاقل •
تا ّش تٌفغ یک ػَم َّای تاصدهی ًیض دس کیؼِ رخیشُ هی ؿَد کِ الثتِ ایي •

لیتش تٌظین   6اها اگش کوتش اص . َّا ٌَّص گشم ٍ هشعَب ٍ غٌی اص اکؼیظى اػت
دس کیؼِ تجوغ یاتذ ٍ هَجة کاّؾ اکؼیظى تیواس   co2کٌیذ هوکي اػت 

 .گشدد

 

 :ماسک رخیرٌ کىىذٌ اکسیژن



 مبسک ذخیره کننده اکسیژن



اػتواد تشیي ٍ دقیق تشیي سٍؽ تشای تجَیض غلظت صحیح ٍ کٌتشل ؿذُ  قاتل •
 .اکؼیظى ّؼتٌذ

دس ایي ًَع هاػک آداپتَسّای قاتل تؼَیضی ٍجَد داسد کِ هقذاس ثاتتی اص  •
  .اکؼیظى سا تا حجن ثاتتی اص َّا هخلَط کشدُ ٍ تِ تیواس هی سػاًذ

 ماسک يوچًری

O2 FIO2 رنگ آداپتور 

 آبی 24 4

 زرد 28 6-4

 سفید 31 8-6

 سبز 35 10-8

 صورتی 40 12-10



 مبسک ونچوری



 چبدر صورت



دس صَست   عثیؼی سیِ ّا حاٍی آًتی آکؼیذاى ّای آًذٍطى ّؼتٌذ کِ عَس تِ 

سیِ ّا سا اص هؼوَهیت تا اکؼیظى هحافظت  ، اػتفادُ اص غلظت ّای ًشهال اکؼیظى

ػاػت   48تشای هذت تیؾ اص % 60ٍلی دسیافت اکؼیظى تا غلظت تیؾ اص . هی کٌٌذ

 .  دس تشٍص هؼوَهیت دخالت داسد

دس یاد داؿتِ تاؿیذ دس ّوِ تیواساى آی ػی یَ ّوَاسُ غلظت اکؼیظى سا تِ : ًکتِ

 .داسیذهقذاس ٍ پاییي تشیي ػغح تحول ًگِ کوتشیي 

 علایم مسمًمیت با اکسیژن



 :  ايلیه وشاوٍ َای مسمًمیت با اکسیژن

 تشًٍؾخفیف تشاؿِ ٍ التْاب 

   جٌاؽ حیي تٌفغ ٍ ػشفِاحؼاع دسد 

احتقاى تیٌی 

 دس ٌّگام ػشفِ ٍ تٌفغدسد. 

  تذسیجا ػشفِ ّای ؿذیذ ٍ دسد پـت جٌاؽ تـذیذ هی گشدد. 

ِتخشیة غـاء تٌفؼی ٍ کاّؾ ػَسفاکتٌت ٍ آتلکتاصی سی 

 



.  تِ دلیل خاسج کشدى ًیتشٍطى اص الَئَلْا تَػظ اکؼیظى ایجاد هی ؿَداحتوالا 

ًیتشٍطى دس حالت عثیؼی حجن تاقیواًذُ سا دس سیِ ّا تـکیل هی دّذ ٍ چَى جزب 

کِ  صهاًی . ًیتشٍطى اص غـاء آلَئَلی خیلی کن اػت تاػث تاص هاًذى آلَئَلْا هی ؿَد

تاقیواًذُ  ، حجن گاص جایگضیي ًیتشٍطى هی ؿَداکؼیظى، ایي تِ ػلت تجَیض صیاد 

 .کاّؾ یافتِ ٍ آلَئَلْا کلاپغ هی ؿَد

 اص هصشف اکؼیظى تصَست سٍتیي اجتٌاب کٌیذ :وُاییکلام .

 جزتیآتلکتاصی 



 آشنبیی بب برخی تجهیسات حمبیت تنفسی
 

AIR WAY 





 (تیوة تراکیبل)لوله تراشه دهبنی 



 لوله تراشه بینی



 روش تراکئوستومی


